m BESTELLWOCHE 35 Mo 07:30 - 12:00 + 13:00 - 15:00
§ Di 07:30 - 12:00
X @MSB VOM 24.08.2026 - 30.08.2026 Mi 07:30-12:00 + 13:00 - 15:00
) d _ Do 07:30 - 12:00 + 13:00 - 15:00
/ Arbeiter-Samariter-Bund
— Servicetelefon: Fr 07:30 - 12:00
erviceteleron. FT keine Anderungen mdglich
0375 - 27 25 250
Menu M1 - Der Klassiker M2 - Hausmannskost M3 - Kulinarisches PK** FK* - Feinkostsalat
2 Leberknddel, SoRe ag,ij.2,5 Hahnchengeschnetz., Currysof3e g,i Milchreis g Milchreis g Gurken-Bohnensalat j,3
Mo Apfel-Zwiebelgemuse g Fingermohren ¢ 1 Zucker & Zimt Portion 1 Zucker & Zimt Portion
Kartoffelplree g Langkornreis g Sauerkirschkompott Sauerkirschkompott
24.08.26 Sauerkirschkompott Sauerkirschkompott
550 kcal 6.52 BE KH 78.15 g | 563 kcal 5.42 BE KH 65.51 g | 691 kcal 9.66 BE KH 115.95 g | 691 kcal 9.66 BE KH 115.95 g |74 kcal 0.46 BE KH 5.62 g
i Brathering,Zwiebelringe a,,d,i;,5 Gulasch Szegediner Art, Sol3e ag,j4 Brechbohneneintopf Brechbohneneintopf Schinken-Broccolisalat c,g,j,4
Di Bratkartoffeln 1,7 2 Knddelscheiben a mit Rindfleisch und Kartoffelwirfel af, mit Rindfleisch und Kartoffelwirfel af,
Ananasquarkdessert g Ananasquarkdessert g 1 Mischbrotscheibe a 1 Mischbrotscheibe a
25.08.26 Ananasquarkdessert g Ananasquarkdessert g
676 kcal 4.27 BE KH 51.26 g |611 kcal 4.10 BE KH 49.22 g | 453 kcal 5.20 BE KH 62.18 g | 453 kcal 5.20 BE KH 62.18 g | 451 kcal 0.36 BE KH 4.44 g
i Putenschnitzel, SolRe ac,g 2 Quarkkeulchen ag Erbseneintopf mit Kartoffeln Putenschnitzel, SoRe acg Wourstkasesalatc,g,j,4,0
Mi Rahmchampignongemdise ag Tomatencremesuppe/Teigware a,c.g und Rauchfleisch af,,3.4 Rahmchampignongemiise ag
Salzkartoffeln | 2 Zuckerportionen Apfelmusdessert 4 Salzkartoffeln |
26.08.26 Apfelmusdessert 4 Apfelmusdessert 4 Apfelmusdessert 4
684 kcal 5.76 BE KH 69.27 g | 652 kcal 7.45 BE KH 89.45 g | 376 kcal 4.55 BE KH 54.75 g | 684 kcal 5.76 BE KH 69.27 g | 557 kcal 0.79 BE KH9.43 g
Lachsstreifen, Krautersof3e a.c,dg Geflugelfrikassee' g4 Ruhrei cg Ruhrei cg Tomatensalat
Do Broccoligemise g Langkornreis g Rahmspinat g Rahmspinat g
Bandnudeln mit g Gurkensalat mit Dill j,1 Salzkartoffeln | Salzkartoffeln |
27.08.26 Gurkensalat mit Dill j,1 Gurkensalat mit Dill j,1 Gurkensalat mit Dill j,1
356 kcal 0.27 BE KH 3.23 g |497 kcal 4.32 BE KH 51.92 g |472 kcal 2.18 BE KH 25.88 g |472 kcal 2.18 BE KH 25.88 g
Schweinekotelett, So3e ac.efg.i.2.5 Rindfleischragout, SoR3e ag,j,2.5 Ratatouille Ratatouille Eiersalat Hausmacher c,g,j,4
Fr Rahmporee ag Sommergemuse g Gemusepfanne gm Gemdusepfanne gm
Salzkartoffeln | Butter-Hornchennudeln ac.g Butter-Hérnchennudeln a,c,g Butter-Hérnchennudeln a.c,g
28.08.26 Vanillecremedessert g Vanillecremedessert g Vanillecremedessert g Vanillecremedessert g
643 kcal 3.35 BE KH 39.71 g [537 kcal 3.31 BE KH 39.59 g | 340 kcal 3.19 BE KH 38.03 g | 340 kcal 3.19 BE KH 38.03 g [588 kcal 0.29 BE KH 3.38 g
2 Kochklops Konigsb. Art ac,g,,1 Waldpilzragout a,g Linseneintopf 2 Kochklops Kdnigsb. Art ac.g,j,1 Bohnenpaprikasalat j,1,3
Sa Fingermohren g Reibekase g mit Rauchfleischwiirfel af,,3,4 Fingermohren g
Salzkartoffeln | Butterspétzle acg Joghurt Stracciatella g Salzkartoffeln |
29.08.26 Joghurt Stracciatella g Joghurt Stracciatella g Joghurt Stracciatella g
461 kcal 3.13 BE KH 37.91 g | 581 kcal 4.59 BE KH 55.72 g | 566 kcal 6.15 BE KH 73.86 g |461 kcal 3.13 BE KH 37.91 g |98 kcal 0.65 BE KH7.75¢g
Sauerbraten, SoRRe siiB-sauer aj Sauerbraten, SoRRe siiR-sauer a,j Seehecht ged.,Senftunke ad.g, Seehecht ged.,Senftunke ad.g, Bunter Nudelsalat a,c,g,j4,0
So Rotkohlgemiise 7 Salzkartoffeln | Minim&hren-Erbsengemiise g Minimohren-Erbsengemuse g
2 Griine Kl6Re 3,6 Rotkohlgemiise 7 Salzkartoffeln | Salzkartoffeln |
30.08.26 Mandarinenkompott Mandarinenkompott Mandarinenkompott Mandarinenkompott
484 kcal 4.84 BE KH 58.08 g [456 kcal 4.35 BE KH 52.04 g | 399 kcal 4.31 BE KH 51.82 g | 399 kcal 4.31 BE KH 51.82 g [506 kcal 2.98 BE KH 35.83 g

Zusatzstoffe: 0 mit Cyclamat; 1 mit Saccharien; 2 mit Farbstoff; 3 mit Konservierungsstoffen; 4 mit Antioxidationsmittel; 5 mit Geschmacksverstarker; 6 geschwefelt; 7 geschwarzt; 8
gewachst; 9 mit Phosphate; 10 Chininhaltig; 11 koffeinhaltig; a Gluten; b Krebstiere; c Eier; d Fisch; e Erdniisse; f Soja; g Milch; h Schalenfrichte; i Sellerie; j Senf; k Sesamsamen; |
Sulfite; m Lupine; n Weichtiere

Wir verwenden nur Jodsalz, da wir an Ihre Gesundheit denken!
*FK = Bestellung eines Feinkostsalates ist nur in Kombination mit einem Meni 1-4 mdglich

*PK = Plrierte Kost




m BESTELLWOCHE 36 Mo 07:30 - 12:00 + 13:00 - 15:00
\5 Di 07:30 - 12:00
X @MSB VOM 31.08.2026 - 06.09.2026 Mi 07:30-12:00 + 13:00 - 15:00
) d _ Do 07:30 - 12:00 + 13:00 - 15:00
/ Arbeiter-Samariter-Bund
— Servicetelefon: Fr 07:30 - 12:00
ervicetelieion. FT keine Anderungen mdglich
0375 - 27 25 250
Menu M1 - Der Klassiker M2 - Hausmannskost M3 - Kulinarisches PK** FK* - Feinkostsalat
Hahnchencordonbleu, Gefliigelsoe ag 2 Eier,Senfsol3e a.c,g, Weil3krauteintopf 2 Eier,SenfsolRe ac,g, Geflligelsalat Hausmacher c,g,j,4
Mo Mischgemiise bunt g Salzkartoffeln | mit Rindfleisch af,l Salzkartoffeln |
Salzkartoffeln | Mischgemiise bunt g 1 Mischbrotscheibe a Mischgemuse bunt g
31.08.26 Buttermilchkirschdessert g Buttermilchdessert Kirsche g Buttermilchdessert Kirsche g Buttermilchdessert Kirsche g
682 kcal 5.69 BE KH 68.01 g | 393 kcal 3.05 BE KH 36.52 g |401 kcal 4.28 BE KH 51.52 g | 393 kcal 3.05 BE KH 36.52 g
i Zanderfilet gebr., Senfso3e a,d,g,j4 Lebergulasch, Sof3e ac,g, Rote Linsenbolognese Lebergulasch, Sof3e ac,g,j Rettichsalatc,g,3,4
Di Rotkohlgemuse 7 Apfel-Zwiebelgemiise g Butterspirelli ac,g Kartoffelpiiree g
Salzkartoffeln | Kartoffelpuree g Reibekase g Apfel-Zwiebelgemise g
01.09.26 Vanillequark g,1,5 Vanillequark g,1,5 Vanillequark g,1,5 Vanillequark g,1,5
494 kcal 2.99 BE KH 35.88 g |509 kcal 3.62 BE KH 43.31 g | 445 kcal 4.21 BE KH 50.48 g | 509 kcal 3.62 BE KH 43.31g
i Frikadelle, PilzsoR3e ac.efg.ij.25 1 Marinierter Hering mit Sof3e ¢,d,g,j.1,3.4 Asia Nudel-Gemiisepfanne a Asia Nudel-Gemusepfanne a Chinakohlsalat mit Gurke j,1
Mi Blumenkohl/Hollandaise c,g Salzkartoffeln extra | Asiasol3e mit Ananas anb.f Asiasof3e mit Ananas ab.f
Salzkartoffeln | Gurkensalat mit Dill j,1 Gurkensalat mit Dill j,1 Gurkensalat mit Dill j,1
02.09.26 Gurkensalat mit Dill j,1
440 kcal 2.26 BE KH 27.00 g | 833 kcal 3.59 BE KH 42.89 g | 304 kcal 3.53 BE KH 42.56 g | 304 kcal 3.53 BE KH 42.56 g | 132 kcal 0.24 BE KH 3.02 g
Schweinegulasch, SoR3e a; 3 Knddel mit Kirschfillung a Kartoffelsuppe, Séchsischer Arti,,7 Kartoffelsuppe, Séchsischer Art i,,7 Gurkensalat, Krauterdressing j,1
Do Sauerkrautgemuse g,,,4,7 Vanillepuddingsuppe g 2 Wiener Wirstchen 4 2 Wiener Wiirstchen 4
2 Knddelscheiben a Apfelwirfelkompott 1 Mischbrotscheibe a 1 Mischbrotscheibe a
03.09.26 Apfelwirfelkompott Apfelwirfelkompott 4 Apfelwurfelkompott 4
541 kcal 4.18 BE KH 50.28 g | 769 kcal 9.22 BE KH 110.73 g | 574 kcal 5.29 BE KH 63.55 g |574 kcal 5.29 BE KH 63.55 g | 113 kcal 0.29 BE KH 3.34 g
Hackfleischrolle, Sof3e af,g.i,5.9 4 Fischstabchen, ZitronensoR3e a,d.g Gréaupcheneintopf mit Kartoffel, Gréaupcheneintopf mit Kartoffel, Wourstsalat Bayrisch j,1,3,4,7,9,0
Fr Rahmchampignongemiise ag Rotkohlgemiise 7 Rindfleisch und Kohlrabi a, Rindfleisch und Kohlrabi a,
Salzkartoffeln | Salzkartoffeln | 1 Mischbrotscheibe a 1 Mischbrotscheibe a
04.09.26 Grie3flammerie, KakaosoRRe ag,5 GrieRflammerie, KakaosoRe ag5 Griel3flammerie, Kakaosol3e ag,5 Griel3flammerie, Kakaosol3e ag,5
587 kcal 3.50 BE KH 42.15 g | 557 kcal 5.09 BE KH 60.92 g | 551 kcal 7.33 BE KH 87.84 g | 551 kcal 7.33 BE KH 87.84 g | 214 kcal 0.79 BE KH 9.53 g
2 Geflugel-Bratwurst ac,f,gh,n3 Soljankaeintopf mit Gabelspaghetti a,c,g 2 Geflugel-Bratwurst ac,f,g,hn3 Tomatensalat
Sa Grunkohlgemise g Sauerkraut und Wurst a,g,ij,1,4,5.9 Tomatensol3e ag Grinkohlgemdse g
Salzkartoffeln | 1 Mischbrotscheibe a Reibekase g Salzkartoffeln |
05.09.26 Joghurtdessert Erdbeer g,1 Joghurtdessert Erdbeer g,1 Joghurtdessert Erdbeer g,1 Joghurtdessert Erdbeer g,1
536 kcal 2.43 BE KH 28.97 g [560 kcal 4.25 BE KH 50.83 g | 410 kcal 4.49 BE KH 54.10 g | 536 kcal 2.43 BE KH 28.97 g [91 kcal 0.67 BE KH 8.02 g
Rind Tafelspitz Art (Meerettich) ag.4,6 Rind Tafelspitz Art (Meerettich) a,g.4.6 Backfisch Zitronensofe acd.g,j Backfisch Zitronensof3e a.c.d.g,j Kartoffelsalat mit Gurke ac.f,g,ij.|
So Sauerkrautgemise g,j,1,4,7 Sauerkrautgemise g,,,4,7 Kaisergemise g Kaisergemise g
2 Griine KlIoRe 3,6 Salzkartoffeln | Krauter Reis g Krauter Reis g
06.09.26 Rhabarbererdbeerkaltschale Rhabarbererdbeerkaltschale Rhabarbererdbeerkaltschale Rhabarbererdbeerkaltschale

426 kcal 4.16 BE KH 50.08 g

397 kcal 3.67 BE KH 44.04 g

506 kcal 4.57 BE KH54.92 g

506 kcal 4.57 BE KH 54.92 g

230 kcal 1.68 BE KH 20.18 g

Zusatzstoffe: 0 mit Cyclamat; 1 mit Saccharien; 2 mit Farbstoff; 3 mit Konservierungsstoffen; 4 mit Antioxidationsmittel; 5 mit Geschmacksverstarker; 6 geschwefelt; 7 geschwarzt; 8
gewachst; 9 mit Phosphate; 10 Chininhaltig; 11 koffeinhaltig; a Gluten; b Krebstiere; c Eier; d Fisch; e Erdniisse; f Soja; g Milch; h Schalenfrichte; i Sellerie; j Senf; k Sesamsamen; |
Sulfite; m Lupine; n Weichtiere

Wir verwenden nur Jodsalz, da wir an Ihre Gesundheit denken!
*FK = Bestellung eines Feinkostsalates ist nur in Kombination mit einem Meni 1-4 mdglich

*PK = Plrierte Kost




