
BESTELLWOCHE  39 Mo 07:30 - 12:00 + 13:00 - 15:00
Di 07:30 - 12:00
Mi 07:30 - 12:00 + 13:00 - 15:00
Do 07:30 - 12:00 + 13:00 - 15:00
Fr 07:30 - 12:00
FT keine Änderungen möglich

Menü M2 - Hausmannskost M3 - Kulinarisches FK* - FeinkostsalatPK**M1 - Der Klassiker

VOM  21.09.2026 - 27.09.2026

Servicetelefon:
0375 - 27 25 250

2 Eier mit süß-saurer Soße a,c,g,j,1

Kräuterjuliennegemüse g
Salzkartoffeln l

Apricosecremdessert g,1

Tomatensalat3 Hackfleischklopse a,c,g,j

Paprikasoße  a,e,f,g,i

Blumenkohl/Hollandaise c,g

Salzkartoffeln l
Apricosecremdessert g,1

2 Semmelknödel a,c

Waldpilzragout a,g

Apricosecremdessert g,1

Tomatenwurstgulasch a,g

Makkaroni a,c,g

Reibekäse g
Aprikosenquarkdessert g,1

Mo

21.09.26

606 kcal 2.10 BE KH 24.93 g 468 kcal 3.59 BE KH 43.71 g 571 kcal 4.16 BE KH 49.82 g 370 kcal 3.65 BE KH 43.50 g

Milchreis g
1 Zucker & Zimt  Portion
Erdbeerquarkdessert g

Vitaminsalat, Hausmacher i,j,1,3,4Seelachs gebr., Senfsoße a,d,g,j,1

Rotkohlgemüse 7
Kartoffelpüree g

Erdbeerquarkdessert g

Tiegelwurst a
Sauerkrautgemüse g,j,l,4,7

Erbsenpüree g
Erdbeerquarkdessert g

Milchreis g
1 Zucker & Zimt  Portion
Erdbeerquarkdessert g

Di

22.09.26

714 kcal 4.68 BE KH 56.11 g 873 kcal 4.06 BE KH 48.71 g 681 kcal 8.55 BE KH 102.62 g 681 kcal 8.55 BE KH 102.62 g KH 4.39 g0.36 BE168 kcal

Wirsingkohleintopf
m.Rindfleisch u.Kartoffel a,f,l

1 Mischbrotscheibe a
Götterspeise Waldm., Vanillesoße g

Fleischsalat c,g,i,j,3Rinderbrust, Meerrettichsoße a,g,4,6,9

Sauerkrautgemüse g,j,l,4,7

2 Kartoffelklöße
Götterspeise Waldm., Vanillesoße g

1 Jägerschnitzel, Soße a,c,e,f,g,i,j,2,5,9

Balkangemüse g
Salzkartoffeln l

Götterspeise Waldm., Vanillesoße g

Wirsingkohleintopf
mit Kartoffel a,f,l

1 Mischbrotscheibe a
Götterspeise Waldm., Vanillesoße g

Mi

23.09.26

494 kcal 4.70 BE KH 56.56 g 436 kcal 3.57 BE KH 42.88 g 391 kcal 4.69 BE KH 56.49 g 391 kcal 4.69 BE KH 56.49 g KH 0.36 g0.02 BE758 kcal

Schweinekammbraten, Soße a,j

Speckbohnengemüse 7
Salzkartoffeln l

Apfelmusdessert 4

Weißkrautsalat Hausmacher j,0Schweinekammbraten, Soße a,j

Speckbohnengemüse 7
Salzkartoffeln l

Apfelmusdessert 4

Currywurst, Ketchupsoße a,i,j

Bratkartoffeln g,l,7

Apfelmusdessert 4

3 Kartoffelpuffer
Geflügelcremesuppe g

2  Zuckerportionen
Apfelmusdessert 4

Do

24.09.26

520 kcal 4.46 BE KH 53.38 g 684 kcal 5.03 BE KH 60.47 g 434 kcal 4.78 BE KH 57.36 g 520 kcal 4.46 BE KH 53.38 g KH 5.79 g0.49 BE82 kcal

Rührei c,g

Rahmspinat g
Salzkartoffeln l

1 Banane

Geflügelsalat Hausmacher c,g,j,4Putenfleischkäse, Soße a,e,f,g,i,3,4,7,9

Möhren-Lauchgemüse g
Salzkartoffeln l

1 Banane

Kräuterquark mit Zwiebel g,m

Leberwurst und 2 Stk. Butter g
Salzkartoffeln extra l

1 Banane

Rührei c,g

Rahmspinat g
Salzkartoffeln l

1 Banane

Fr

25.09.26

513 kcal 4.04 BE KH 48.44 g 626 kcal 4.31 BE KH 51.35 g 511 kcal 3.73 BE KH 44.46 g 511 kcal 3.73 BE KH 44.46 g KH 12.00 g1.01 BE727 kcal

Fischfrikadelle, pan. auf Soße g
Erbsen g

Salzkartoffeln l
Joghurtdessert Heidelbeer g,1

Gurkensalat Joghurtdressing gHähnchenschnitzel, Soße a
Erbsen g

Salzkartoffeln l
Joghurtdessert Heidelbeer g,1

Fischfrikadelle, pan. auf Soße g
Erbsen g

Salzkartoffeln l
Joghurtdessert Heidelbeer g,1

Möhreneintopf mit Rindfleisch a,f,l

1 Mischbrotscheibe a
Joghurtdessert Heidelbeer g,1

Sa

26.09.26

514 kcal 3.55 BE KH 42.37 g 335 kcal 3.22 BE KH 38.66 g 385 kcal 4.55 BE KH 55.03 g 335 kcal 3.22 BE KH 38.66 g KH 7.46 g0.62 BE103 kcal

Gemüseschnitzel, Soße a,c,e,f,g,i

Frühlingsgemüse g
Salzkartoffeln l

Pfirsichwürfelkompott

Kartoffelsalat mit Gurke a,c,f,g,i,j,lGeflügelroulade, Florentiner a,g

Kaisergemüse g
2 Grüne Klöße 3,6

Pfirsichwürfelkompott

Geflügelroulade, Florentiner a,g

Kaisergemüse g
Salzkartoffeln l

Pfirsichwürfelkompott

Gemüseschnitzel, Soße a,c,e,f,g,i

Frühlingsgemüse g
Salzkartoffeln l

Pfirsichwürfelkompott

So

27.09.26

571 kcal 3.70 BE KH 44.45 g 542 kcal 3.21 BE KH 38.41 g 844 kcal 3.88 BE KH 46.59 g 844 kcal 3.88 BE KH 46.59 g KH 16.82 g1.40 BE192 kcal

Zusatzstoffe: 0 mit Cyclamat; 1 mit Saccharien; 2 mit Farbstoff; 3 mit Konservierungsstoffen; 4 mit Antioxidationsmittel; 5 mit Geschmacksverstärker; 6 geschwefelt; 7 geschwärzt; 8 
gewachst; 9 mit Phosphate; 10 Chininhaltig; 11 koffeinhaltig; a Gluten; b Krebstiere; c Eier; d Fisch; e Erdnüsse; f Soja; g Milch; h Schalenfrüchte; i Sellerie; j Senf; k Sesamsamen; l 

Sulfite; m Lupine; n Weichtiere
Wir verwenden nur Jodsalz, da wir an Ihre Gesundheit denken!

*FK = Bestellung eines Feinkostsalates ist nur in Kombination mit einem Menü 1-4 möglich
**PK = Pürierte Kost



BESTELLWOCHE  40 Mo 07:30 - 12:00 + 13:00 - 15:00
Di 07:30 - 12:00
Mi 07:30 - 12:00 + 13:00 - 15:00
Do 07:30 - 12:00 + 13:00 - 15:00
Fr 07:30 - 12:00
FT keine Änderungen möglich

Menü M2 - Hausmannskost M3 - Kulinarisches FK* - FeinkostsalatPK**M1 - Der Klassiker

VOM  28.09.2026 - 04.10.2026

Servicetelefon:
0375 - 27 25 250

Rindsgeschnetzeltes, Soße a,g,j

Butterbohnengemüse g
Butterspätzle a,c,g

Buttermilchdessert Pfirsich g,1

TomatensalatFrikadelle, Pilzsoße a,c,e,f,g,i,j,2,5

Sommergemüse g
Salzkartoffeln l

Buttermilchdessert Pfirsich g,1

Rindsgeschnetzeltes, Soße a,g,j

Butterbohnengemüse g
Butterspätzle a,c,g

Buttermilchdessert Pfirsich g,1

2 Hefeknödel a,c,g

mit Erdbeersoße
Vanillepuddingsuppe g

Buttermilchdessert Pfirsich g,1

Mo

28.09.26

523 kcal 3.30 BE KH 39.66 g 676 kcal 5.13 BE KH 61.50 g 629 kcal 7.27 BE KH 87.34 g 676 kcal 5.13 BE KH 61.50 g KH 8.02 g0.67 BE91 kcal

Heringsdip in Sahnesoße c,d,g

Salzkartoffeln extra l
Waldfruchtquark g,1

Rote Beetesalat 1Heringsdip in Sahnesoße c,d,g

Salzkartoffeln extra l
Waldfruchtquark g,1

Schweinegeschnetzeltes Jäger Art a,j

Leipziger Allerlei g
Salzkartoffeln l

Waldfruchtquark g,1

Schupfnudeln g
Ital.Pfannengemüse g,m

Waldfruchtquark g,1

Di

29.09.26

719 kcal 2.74 BE KH 28.06 g 448 kcal 2.79 BE KH 33.44 g 195 kcal 0.98 BE KH 11.73 g 719 kcal 2.74 BE KH 28.06 g KH 9.43 g0.77 BE115 kcal

Gabelspaghetti a,c,g

Spinat-Käsesoße g
Reibekäse g

Gurken-Bohnensalat j,1

Eisbergsalat, Dressing g,jRostbratwurst, Bratensoße a,e,f,i,9

Sauerkrautgemüse g,j,l,4,7

Kartoffelpüree g
Gurken-Bohnensalat j,1

gef. Paprika,Tomatensoße a,c,g,i

Langkornreis g
Gurken-Bohnensalat j,1

Gabelspaghetti a,c,g

Spinat-Käsesoße g
Reibekäse g

Gurken-Bohnensalat j,1

Mi

30.09.26

697 kcal 3.29 BE KH 39.43 g 488 kcal 4.52 BE KH 53.99 g 544 kcal 3.84 BE KH 46.07 g 544 kcal 3.84 BE KH 46.07 g KH 2.69 g0.22 BE142 kcal

2 gefüllte Apfel Eierkuchen a,c,g,4

Champignoncremesuppe
Pflaumenkompott

Tomaten - Gurkensalat mit
Fetawürfel

Geflügelhaxe, Soße a,f

Minimöhren-Erbsengemüse g
Salzkartoffeln l

Pflaumenkompott

2 gefüllte Apfel Eierkuchen a,c,g,4

Champignoncremesuppe
Pflaumenkompott

Fleckeeintopf süß-sauer a,j,l,4

1 Mischbrotscheibe a
Pflaumenkompott

Do

01.10.26

455 kcal 3.62 BE KH 43.55 g 363 kcal 3.14 BE KH 37.53 g 573 kcal 6.68 BE KH 80.14 g 363 kcal 3.14 BE KH 37.53 g

2 Eier mit süß-saurer Soße a,c,g,j,1

Kräuterjuliennegemüse g
Salzkartoffeln l

Apfelwürfelkompott

Möhren-Apfelsalat 3,4,0Schollenfilet pan., Senfsoße a,d,g,j

Buntes Mischgemüse g
Salzkartoffeln l

Apfelwürfelkompott

2 Eier mit süß-saurer Soße a,c,g,j,1

Kräuterjuliennegemüse g
Salzkartoffeln l

Apfelwürfelkompott

2 Spinatknödel
Schinkensahnesoße a,c,g,i,9

Apfelwürfelkompott
Fr

02.10.26

452 kcal 3.37 BE KH 40.36 g 365 kcal 4.14 BE KH 49.45 g 351 kcal 1.16 BE KH 14.06 g 365 kcal 4.14 BE KH 49.45 g KH 11.88 g0.96 BE322 kcal

Weißkrauteintopf
mit Rindfleisch a,f,l

1 Mischbrotscheibe a
Joghurtdessert Erdbeer g,1

Gurkensalat, Kräuterdressing j,1Rinderzunge, Bratensoße a,g,9

Erbsen g
Salzkartoffeln l

Joghurtdessert Erdbeer g,1

2 Kochklops Königsb. Art a,c,g,j,1

Fingermöhren g
Salzkartoffeln l

Joghurtdessert Erdbeer g,1

Weißkrauteintopf
mit Rindfleisch a,f,l

1 Mischbrotscheibe a
Joghurtdessert Erdbeer g,1

Sa

03.10.26
Feiertag

550 kcal 3.27 BE KH 39.18 g 413 kcal 3.21 BE KH 38.92 g 385 kcal 4.15 BE KH 50.03 g 385 kcal 4.15 BE KH 50.03 g KH 3.34 g0.29 BE113 kcal

Fischgulasch in Kräutersoße a,d,g

Mischgemüse bunt g
Salzkartoffeln l

Traubenkompott

Kartoffelsalat sächsischer Art a,c,f,g,i,j,lPutenrollbraten, Soße g,l

Brechbohnengemüse g
2 Grüne Klöße 3,6

Traubenkompott

Putenrollbraten, Soße g,l

Brechbohnengemüse g
Salzkartoffeln l

Traubenkompott

Fischgulasch in Kräutersoße a,d,g

Mischgemüse bunt g
Salzkartoffeln l

Traubenkompott

So

04.10.26

527 kcal 4.88 BE KH 58.57 g 498 kcal 4.39 BE KH 52.53 g 365 kcal 4.18 BE KH 50.06 g 365 kcal 4.18 BE KH 50.06 g KH 20.04 g1.66 BE228 kcal

Zusatzstoffe: 0 mit Cyclamat; 1 mit Saccharien; 2 mit Farbstoff; 3 mit Konservierungsstoffen; 4 mit Antioxidationsmittel; 5 mit Geschmacksverstärker; 6 geschwefelt; 7 geschwärzt; 8 
gewachst; 9 mit Phosphate; 10 Chininhaltig; 11 koffeinhaltig; a Gluten; b Krebstiere; c Eier; d Fisch; e Erdnüsse; f Soja; g Milch; h Schalenfrüchte; i Sellerie; j Senf; k Sesamsamen; l 

Sulfite; m Lupine; n Weichtiere
Wir verwenden nur Jodsalz, da wir an Ihre Gesundheit denken!

*FK = Bestellung eines Feinkostsalates ist nur in Kombination mit einem Menü 1-4 möglich
**PK = Pürierte Kost


